Covicl-19 STy
HOME

STAY HEALTHY

Les symptomes les plus fréequents chez les personnes atteintes du Covid-19
sont la fievre, la toux, I'essouflement, des difficultées a respirer, une fatigue
intense ou encore des douleurs musculaires inhabituelles.

Les symptomes les plus grave sont, dans le pire des cas la mort, une
pneumonie, un syndrome respiratoire aigu severe ou une insuffisance rénale.

Pour éviter de se faire contaminer ou de contaminer les autres, nous pouvons
respecter ces gestes barrieres simples:

e se laver les mains souvent

e tousser ou eternuer dans son coude

® jetter son mouchoir apres utilisation

e porter un masque chirurgical

e respecter les limites de distance les uns par rapport aux autres

* |imiter les contacts

(Le temps d'incubation (=période entre la contamination et
I'apparition des premiers symptomes) est entre 2 et 14 jours.)

Actuellement en France, on compte environ 130 000 cas confirmés, 24 000 mort
et 50 000 personnes sorties guéries de I'nopital (au 1er mai 2020).

Les personnes agees sont les plus toucheées par cette épidémie.
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. https://www.gouvernement.fr/

o https://www.lumni.fr/dossier/coronavirus =
. https://www.francetvinfo.fr/

. https://www.santepubliquefrance.fr/
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