
-de la fièvre,
 
 - une grande fatigue
 
- des tremblements répétés     
 
- des douleurs musculaires 
 
- des maux de tête 
 
- une gorge sèche 
 
- une perte de goût ou d'odorat
 
- ...
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Quels
symptômes ?      

-Saluer sans serrer les mains et éviter les
embrassades.

-Se laver régulièrement les mains avec
du savon ou un gel hydro-alcoolique .

-Respecter une distance d'au moins un
mètre lorsqu'on croise quelqu'un.

-Tousser dans son coude ou dans un
mouchoir à usage unique

-Porter un masque en collectivité.

L’évolution de la pandémie en France :

Que faire pour lutter
contre ce virus ?
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